EMENTAS DAS DISCIPLINAS DO CURSO DE GRADUACAO EM
FISIOTERAPIA

1 PERIODO

ANATOMIA HUMANA I

Organizagdao morfofuncional, macroscopica e mesoscopica dos diferentes sistemas e
6rgdos constituem o corpo humano. Anatomia dos sistemas esquelético, muscular,
junturas, sistema neural periférico e sua organizacdo nos membros, dorso, pescoco e

cabeca.

NEUROANATOMIA
Organiza¢do morfofuncional macroscopica e mesoscopica do sistema neural como um
todo e de seus componentes. Anatofisiopatologia das afecgdes gerais, principalmente as

neurologicas que tém acometimento sobre o aparelho locomotor.

BIOLOGIA CELULAR
Organizagdo estrutural, molecular ¢ os mecanismos subjacentes ao seu normal
funcionamento, assim como, a metodologia e a instrumentagdo utilizadas no estudo da

célula.

HISTOLOGIA

Organizagdo morfoldgica funcional e microscopia das células e dos tecidos que
compdem os varios sistemas do corpo humano. Correlagdo das caracteristicas
microscopicas dos orgdos e as fungdes dos sistemas, circulatorio, respiratorio e

neuromotor.

EMBRIOLOGIA
Origem da vida, da gametogénese, da concepgao do desenvolvimento do ser humano e

da formacao dos seus sistemas relacionando-os com as alteragdes nas populagoes.

ANTROPOLOGIA FILOSOFICA



Desenvolvimento do raciocinio no homem e as condi¢des de entendimento do mundo
que o cerca. Habilidades racionais e de conhecimento, necessarias ao exercicio de

Fisioterapia, para posicionamento critico e ético a sua realidade humana.

INFORMATICA APLICADA A SAUDE
Utilizacdo da informdatica como facilitadora do processo ensino-aprendizagem e da

pesquisa profissional e cientifica.

SAUDE E SOCIEDADE

Conceitos de ciéncias sociais que permitem melhor compreensdo da articulagao entre
processo saude-doenca, producdo de servigos de saude, formacao de pessoal de satde e a
estrutura social, com aplicagdo destes conceitos para andlise da realidade brasileira e de
situacdes concretas do municipio de Uberaba, formulando possibilidades de intervengao,

utilizando a metodologia do planejamento estratégico.

METODOLOGIA CIENTIFICA
Normas do trabalho cientifico € o método cientifico. Formas de estudo; técnicas de

fichamento.

FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA

Historia da Fisioterapia no Brasil, no mundo e o seu desenvolvimento. A Fisioterapia e
reabilitagdo como ciéncia. Correlagdo da fisioterapia com as demais especialidades;
areas de atuacdo e fundamentos. Fungdes do fisioterapeuta na sociedade e no sistema

assistencial. Mercado de trabalho e suas variagoes.

ENVOLVIMENTO PRATICO ORIENTADO I
Participacdo do aluno no curso e nas atividades especificas da fisioterapia, conhecendo as
areas de atuacgdo, as principais técnicas, convivio como outros profissionais e com 0s

pacientes dos servicos em fisioterapia.

II1 PERIODO



ANATOMIA HUMANA 11

Morfologia funcionalmente, macroscopia e mesoscopio dos sistemas e 6rgaos do corpo
humano. Anatomia dos sistemas: circulatério, respiratorio, digestorio, endodcrino,
reprodutor masculino, feminino, urinério e sensorial, suas inter-relacdes com o aparelho

locomotor.

FISIOLOGIA
Fungdes dos tecidos, dos o¢rgdos, dos mecanismos reguladores, dos efeitos de
procedimentos, das técnicas e medicamentos da homeostase. Processos metabolicos e

fisiologicos.

BIOQUIMICA

Relagdo entre estrutura e fungdo de substincias de maior interesse bioldgico. Relagdo
entre as formagdes moleculares e as transformagdes de energia, que ocorrem nos seres
vivos em termos das leis da termodindmica e dos mecanismos de catalise bioldgica.

Biossintese e degradagdo de biomoléculas.

GENETICA HUMANA
Estudo tedrico-pratico dos principios basicos de genética humana. A molécula de DNA
e sua importancia nos avancos da biologia molecular. Estudo das doengas genéticas

mais freqiientes (gé€nicas e cromossomicas).

POLITICAS DE SAUDE

Histdrico e situagdo atual do Sistema de Saude Brasileiro. Avaliagdo do bindmio publico
x privado na organizagdo dos Servigos de Saude Nacional Regional e Local. Atuacdo
individual, multi-inter-transprofissional, com visdo na prevengdo, promogdo €

recuperagdo da satde.

PSICOLOGIA DA REABILITACAO
Complexidade do ser humano bio-psicossocial-cultural. Principais reagdes do homem a
seus conflitos, interesses, angustias, alegrias e medos, associadas ao processo saude-

doenga e a intervencgao.



BIOESTATISTICA
Estatistica da matematica basica e utilizacdao na area de satide. Organizacao de dados, de
amostragem de populacdo, distribuicdo de freqiiéncia, medidas, tendéncias, elaboracdo e

interpretacdo de graficos. Andlise quantitativa de dados.

BIOMECANICA E BIOFiSICA
Dinamica do movimento dos tecidos dsseos, musculares e cartilaginosos. Orientacdo dos
movimentos com planos e eixos corpdreos. Leis da fisica e suas relagdes com as fungdes

do corpo, alavancas, equilibrio, Optica, cinética, dindmica e hidrodinamica.

ENFERMAGEM APLICADA A FISIOTERAPIA
Enfermagem baésica. Primeiros socorros. Cuidados com a manutencdo da integridade do

curador e do paciente. Correta higienizag¢do para intervengao clinica.

ENVOLVIMENTO PRATICO ORIENTADO II
Participacao do aluno no Curso e nas atividades especificas da fisioterapia; as areas de
atuacdo. As principais técnicas. Convivio como outros profissionais € com os pacientes

dos servigos em fisioterapia no ambiente hospitalar.

III PERIODO

PATOLOGIA GERAL
Estudo das causas, mecanismos, bases estruturais e moleculares dos processos
patologicos gerais; repercussdes funcionais, evolucdo e conseqiiéncia dos processos

patoldgicos sobre os tecidos, 6rgaos, sistemas, organismo, manifestagdes clinicas.

PARASITOLOGIA
Moléstias parasitarias que acometem os Orgdos e sistemas corpdreos, forma de

transmissao e comportamento.

IMUNOLOGIA

Fundamentos da Imunologia. Mecanismos moleculares e meios pelos quais o sistema



imune reconhece e elimina antigenos, células e organismos estranhos. Imunopatologia

humana, alteragdes auto-imunes.

BIOETICA
Filosofia, ética pessoal e profissional. Etica e deontologia. Normas cientificas e ética.

Bioética. Codigo de ética do fisioterapeuta.

RECURSOS TERAPEUTIVOS MANUAIS
Toque no processo de tratamento. Pele, sistema linfatico, tecidos conjuntivos e seus
principais distarbios. Aplicacdo de técnicas de terapia manual: massagens, drenagens e

manipulagdes.

CINESIOLOGIA 1
Movimento. Cinesiologia. Planos e eixos corporais nos movimentos. Movimentos
especificos das articulagdes dos membros superiores da cabeca e térax. Andlise

funcional.

BASES, METODOS E TECNICAS DE AVALIACAO FiSICO-FUNCIONAL
Avaliagcao fisica, anamnese. M¢todos e técnicas de avaliacdo fisico-funcional.
Diagnéstico  diferencial da incapacidade ou cinético-funcional. Analises das

especialidades clinicas.

ORTESES E PROTESES
Lesdes e de suportes funcionais: imobilizatorios e substitutivos de segmentos. Orteses e

proteses. Indicagdo, confecgdo, posigdo e regulagem.

ENVOLVIMENTO PRATICO ORIENTADO III

articipagdo nas atividades especificas da fisioterapia; atuagdes, nas principais técnicas € a
convivéncia com outros profissionais. Convivio com os utilizadores dos servicos em
fisioterapia. Utilizagdo dos conhecimentos deste semestre para aplicagdo dos

conhecimentos em anamneses em pacientes ambulatoriais.



IV PERIODO

PATOLOGIA DOS ORGAOS E SISTEMAS
Processos de agressdo e defesa. Processos patoldgicos. Etiologia, patogénese, evolugdo
e prognosticos das doencas dos sistemas corporais. Sistemas dos aparelhos

cardiovarcular-respiratério, locomotor, neural e sensorial.

MICROBIOLOGIA
Moléstias microbiolégicas que acometem os 6rgdos e sistemas corporeos, forma de

transmissdo e comportamento.

FARMACOLOGIA
Atuacdo dos medicamentos no organismo, efeitos colaterais, intera¢cdes medicamentosas.
Indicagdes e contra-indicagdes dos principais farmacos nas patologias dos varios

sistemas. A¢do das drogas sobre o sistema neural, cardiovascular e respiratorio.

FISIOLOGIA DO EXERCIiCIO
Processos metabodlicos. Sistemas fisiolégicos nas atividades fisicas. Alteragdes
fisioldgicas no esforco e com o repouso e os processos de doenca. Testes especiais para

avaliagdo dos niveis de esforco.

ADMINISTRACAO E EMPREENDIMENTOS EM FISIOTERAPIA
Administragdes publica, privada e do empreendedorismo. Aplicagdo em fisioterapia,
estudo de mercado, controle do caixa e do fluxo de renda. Administracdao dos rendimentos

profissional e pessoal. Controle contébil.

METODOLOGIA DA PESQUISA
Me¢étodos de Pesquisa; vertentes positivistas, fenomenologicas e materialista historicas; a

pesquisa em fisioterapia: procedimentos metddicos, epistemologicos e éticos.

IMAGENOLOGIA

Diagnéstico por imagem, através de raio X, ressonancia magnética nuclear, tomografia



computadorizada e ultrassonografia. Solicitagdo, analise e compreensdo dos recursos de

diagnostico.

CINESIOLOGIAII
O movimento. Cinesiologia. Planos e eixos corporais nos movimentos. Movimentos
especificos das articulagdes dos membros inferiores, do tronco e coluna vertebral, e a

analise funcional.

RECURSOS TERAPEUTICOS I
Técnicas, fungdes e aplicabilidade dos recursos mecanoterapicos, hidroterapicos, termo e
crioterapicos. Condi¢des para eleicdo destes procedimentos. Técnicas utilizadas e

respostas fisiologicas. Indicagdes e contra-indicagdes destes recursos.

ENVOLVIMENTO PRATICO ORIENTADO IV

Participacdo em atividades especificas de fisioterapia; atuagdes e a convivéncia com
outros profissionais. Convivio com os utilizadores dos servicos em fisioterapia.
Anamneses, avaliacdo fisica e analises de técnicas fisioterapéuticas. Deontologia em

Fisioterapia.

FISIOTERAPIA PREVENTIVA E POLITICAS PUBLICAS EM SAUDE

Medidas publicas e privadas em saude; a importancia da epidemiologia na satde publica,
métodos e técnicas utilizadas para atuagdo do fisioterapeuta nesta area, na prevengao e na
assisténcia a saude. Atuagdes individuais, coletivas, multi, inter e transprofissional.

Biomecanica em ergonomia e nas posturas alteragcdes ocupacionais.

V PERIODO

FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL
Dermatologia. Macroscopia € microscopia da pele e seus anexos. Alteragdes deste 6rgao
e adjacentes: distlrbios fisico-estéticos-funcionais. Flacidez, rugas, edemas, queloides,

queimaduras e cirurgias reparadoras, intervengdes fisioterapéuticas.

FISIOTERAPIA APLICADA A UROGINECOLOGIA



Sistemas reprodutor feminino, masculino e escretor urinario. Doencas que acometem
estes sistemas e oOrgdos. Alteracdes do organismo feminino com a gestacdo e o parto;
distirbios, técnicas obstétricas preventivas, curativas e reabilitatoria. Cuidados

fisioterapéuticos com os doentes que apresentem distirbios da micg¢ao.

RECURSOS TERAPEUTICOS II
Técnicas, fungdes e recursos fototerapicos, eletroterapicos, termoterapicos.

Procedimentos, respostas fisiologicas, indicagdes e contra-indicagdes.

CINESIOTERAPIA
Exercicios terapé€uticos, classificagdo, generalidades, aplicacdo e efeitos. Trabalhos
musculares, biomecanica dos exercicios, técnicas cinesioterapéuticas. Avaliacdo,

indicacgdo e contra-indicac¢ao dos exercicios terapéuticos.

CLINICA ORTOPEDICA E TRAUMATOLOGICA
Avaliagdo, diagnostico clinico e caracteristicas clinicas das patologias ortopédicas e
traumatoldgicas. Tratamentos clinico, medicamentoso e cirurgico. Técnicas de terapia

conservadora e cirtrgica, com influéncia nos tratamentos fisioterapéuticos.

FISIOTERAPIA APLICADA A REUMATOLOGIA

Alteragcdes morfofuncionais corporais relacionadas as enfermidades reumatoldgicas:
deformidades, distarbios de forca e de amplitude de movimento. Procedimentos
fisioterapéuticos nestes disturbios com indicag¢des, contra-indicagdes, precaucdes e

prognosticos. Diagndstico funcional.

CLINICA REUMATOLOGIA
Doengas reumaticas, etiologia, patogénese, evolucdo e tratamentos clinicos. Teorias do
envelhecimento e alteragdes morfofuncionais corporais. Teorias imunologicas; doencas

reumaticas.

FISIOTERAPIA APLICADA A ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Ortopedia e traumatologia, lesdes articulares, musculares e osseas. Avaliagao, diagnostico



funcional tratamento, prevencao e reabilitagdo.

MEDICINA ESPORTIVA
Clinica dos esportes: Lesdes nos esportes; intervencdes clinicas; tratamentos conservador

e cirargico.

FISIOTERAPIA ESPORTIVA
Lesdes esportivas mais freqiientes com énfase nos aspectos fisiopatologicos, prevengdo e
procedimentos fisioterapéuticos. Fisiologia do exercicio, excesso de uso e de treinamento

correlacionados as lesdes. Riscos de agravamento e morte.

ENVOLVIMENTO PRATICO ORIENTADO V

Participacdo nas atividades de fisioterapia, técnicas e convivéncia com outros
profissionais, bem como convivio com utilizadores dos servicos em fisioterapia.
Atendimento, orientacdo e supervisdo de pacientes ambulatoriais com acometimentos
dermatoldgicos, ortopédico, traumatoldgico, reumatologico e com distirbios

relacionados ao esporte.

VI PERIODO

FISIOTERAPIA APLICADA A GERIATRIA

Patologias e alteracdes no envelhecimento. Disturbios dos sistemas corporais. Perdas
relacionadas aos aparelhos locomotor e cardiovascular. Relacdo entre populagdo total e
grau de envelhecimento. Intervencdo fisioterapéutica no tratamento de idosos e nas

prevencgdes das alteragdes fisico-funcionais.

CLiNICA NEUROLOGICA
Fisiologia e distarbios do sistema nervoso. Doengas de fundo funcional, degenerativo,
traumatico, infeccioso, imunoldgico. Avaliagdo e diagndstico clinico e tratamentos

conservadores, medicamentosos € cirurgicos.

FISIOTERAPIA APLICADA A NEUROLOGIA



Fisioterapia nos distirbios neuroldgicos. Avaliagdo, nos diagnosticos cinético-funcionais

e intervencoes fisioterap€uticos, e posteriores prognosticos e orientagdes.

CLINICA PEDIATRICA
Desenvolvimento neuro-psico-motor normal e suas alteragdes. Crescimento normal e
alteragdes. Puericultura, imunidade, desenvolvimento dos 6rgdos sensoriais e alteracdes

ortopédicas.

FISIOTERAPIA APLICADA A PEDIATRIA

Assisténcia peri, per e neonatal. Alteragdes e disturbios do desenvolvimento neuro-psico-
motor. Mas formagdes neuroldgicas e ortopédicas. Fisioterap€utica nas alteragdes e nos
distirbios respiratorios, gastrointestinais, cardiovasculares e do aparelho locomotor na

infancia. Métodos de avaliacdo, procedimentos e técnicas especiais.

CLINICA CARDIOLOGICA
Anatomofisiologia cardiovascular das doengas que acometem as vias cardioldgicas e
angiologicas e suas repecursdes no funcionamento corporal. Semiologia cardiovascular e

dos exames complementares. Intervencdes clinicas e cirtrgicas.

FISIOTERAPIA APLICADA A CARDIOLOGIA

Fisioterapia nas alteragdes cardiovasculares. Semiologia fisioterapica cardiovascular.
M¢étodos e técnicas de reabilitagdo das doencas relacionadas aos disturbios cardiacos e
angioldgicos. Prevencdo as doengas cardiovasculares. Reabilitacdo do paciente submetido

a intervengdes cirdrgicas cardiovasculares.

CLINICA PNEUMOLOGICA
Anatomofisiologia e clinica dos distirbios das vias respiratdrias. Doengas dos pulmdes e
do térax. Oximetria, radiologia e tomografia toracica. Equilibrio acido-base, gasometria e

nog¢des de semiologia respiratoria.

FISIOTERAPIA APLICADA A PNEUMOLOGIA

Fisioterapia nos distirbios do sistema respiratorio. Semiologia fisioterpéutica. Métodos e



técnicas para prevencao, tratamento e reabilitacdo das doengas respiratorias. Ventilagao

mecanica, gasometria e oximetria de pulso.

ENVOLVIMENTO PRATICO ORIENTADO VI
Participacao nas atividades especificas da fisioterapia, atuagdes e convivéncia com outros
profissionais e pacientes. Orientagdo e supervisdo de pacientes ambulatoriais e

hospitalares, com acometimentos neurologico, pediatrico, cardiovascular e respiratorio.

VII PERIODO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO
Construcdo do projeto de pesquisa e dos instrumentos de pesquisa. O uso correto da

linguagem cientifica.

ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE SUPERVISIONADO AMBULATORIAL I

Atuagdo fisioterapéutica nas areas de neurologia adulto, ortopedia, traumatologia,
reumatologia e esportiva no ambito ambulatorial e clinico, realizando todos os
procedimentos fisioterapicos, tais como: avaliacdo, elabora¢ao do diagnostico cinético-
funcional, prescricdo e aplicacdo correta das técnicas fisioterapéuticas; elaboragdao do

prognostico, orientacdo individual e familiar da prescri¢do de alta fisioterapica.

ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE SUPERVISIONADO HOSPITALAR I

Atuacao fisioterapéutica nas areas de neurologia adulto e infantil, enfermarias das clinicas
cirurgica e médica, setor de queimados, CTIs adulto e pediatrico, no ambito hospitalar,
realizando procedimentos fisioterapicos: avaliagdo fisioterapéutica, elaboracdo do
diagnostico  cinético-funcional, prescricdo e aplicacdo correta das técnicas
fisioterapéutica, elabora¢do do progndstico, orientagdo individual e familiar e prescri¢do

de alta fisioterapica.

VIII PERIODO

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO



Construcdo do projeto de pesquisa e dos instrumentos de pesquisa. O uso correto da

linguagem cientifica.

ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE SUPERVISIONADO AMBULATORIAL II

Atuacdo fisioterapéutica nas areas de pediatria, cardiovascular, respiratoria, geriatria,
uroginecologia e dermatofuncional no ambito ambulatorial e clinico, realizando
procedimentos fisioterdpicos: a avaliacdo fisioterap€utica, elaboracdo do diagndstico
cinético-funcional, prescricdes e aplicacdes corretas de técnicas fisioterapéuticas,
elaboragdo do progndstico, orientagdo individual e familiar e capacidade de prescrever a

alta fisioterapica.

ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE SUPERVISIONADO HOSPITALAR II

Atuacdo fisioterapéutica nas areas de neurologia adulto e infantil, ortopedia,
traumatologia, espotiva e CTI coronariano, no ambito hospitalar, realizando todos
procedimentos fisioterapicos, tais como: avaliacdo, elaboragdo do diagndstico cinético-
funcional, prescricdo e aplicagdo corretas de técnicas fisioterapéuticas, elaboracdo do
prognostico, orientacdo individual e familiar e capacidade de prescrever a alta

fisioterapica.

ESTAGIO PROFISSIONALIZANTE SUPERVISIONADO EM SAUDE
COLETIVA E PREVENTIVA

Atuacdo fisioterapé€utica nas areas de assisténcia a saude, no ambito publico, em UBS e
domiciliar, realizando todos procedimentos fisioterdpicos, tais como: avaliacdo
fisioterapéutica, elaboracdo do diagndstico cinético-funcional, prescricdo e aplicagdo
correta das técnicas fisioterapéutica, elaboracdo do progndstico, orientacao individual e

familiar, prescricao de alta fisioterapica. Atuacdo em equipe profissional.
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